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Dai Sodastream ai modelli meno conosciuti: per fare I'acqua frizzante a casa e ridurre
l'impatto ambientale dei tuoi consumi
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| gasatori d'acqua sono un'alternativa ecologica al consumo di acqua frizzante in plastica,
che permette anche di dissetarsi senza dover trasportare pesanti bottiglie dal supermercato
a casa. A rendere possibile questa scelta alternativa sono dei gadget poco piu grandi della
classica bottiglia da un litro e mezzo, capaci di gasare I'acqua attraverso I'impiego di una
piccola bombola di anidride carbonica. Fare questa scelta, € conveniente per diversi
motivi.

Impatto ambientale

Uno dei motivi per i quali utilizzare il gasatore € meglio che acquistare I'acqua frizzante
imbottigliata & che si va a ridurre 'impatto ambientale del consumo d'acqua dal momento
che non si acquistano bottiglie di plastica monouso, oltre a evitare il trasporto che pud
produrre inquinamento ed emissioni. Le apposite bottiglie in pet che si utilizzano con i
gasatori invece, vanno smaltite periodicamente e possono essere utilizzate piu volte.

Quanto dura?

A differenza delle bottiglie di acqua frizzante da acquistare, che occupano molto spazio nelle
classiche casse da sei pezzi e si esauriscono in una settimana circa se bevute dalla stessa
persona, i gasatori d'acqua consentono di ottenere 60 litri di acqua frizzante con una
bomboletta di anidride carbonica. Considerando il fatto che dei due litri che & consigliato
bere al giorno per favorire una corretta idratazione almeno uno dovrebbe essere di acqua
non gasata, si pud concludere che ogni ricarica abbia una durata di due mesi circa.

Quanto costa?

Oltre al costo iniziale del gadget che pud andare dai 50 ai 150 euro, bisogna considerare
I'acquisto delle bombole di anidride carbonica che € di circa 6 euro al mese. Dato che
I'acqua potabile del rubinetto puo essere tranquillamente gasata , la spesa € piu che
abbordabile.

Quanto si gasa lI'acqua?

Tutti i gasatori consentono di regolare la quantita di anidride carbonica per ottenere I'effetto
desiderato. Alcuni hanno un pulsante, nel caso di altri il rilascio dell'anidride carbonica viene
regolato da delle leve. Bastano pochi utilizzi per capire il livello che si preferisce, visibile
anche grazie alla trasparenza delle bottiglie.

Come le abbiamo scelte

Nella gallery dedicata ai gasatori, una selezione dei modelli principali prodotti dai brand piu
affidabili del segmento come SodaStream e Philips, compatibili con le bombole di anidride
carbonica standard. Sono tutte soluzioni meccaniche che non necessitano di alimentazione
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con un costo che va dai 50 ai 150 euro.

01

Aqgvia Exclusive

Il prezzo c'e, considerato anche il design fluido e accattivante, con un'effetto satinato
discreto che si inserisce bene in ogni cucina. Per il resto abbiamo un aggancio
semplice a spinta della bottiglia e l'interessante compatibilita con tutte le bombole
piu diffuse sul mercato, SodaStream compresa.

44,99 € - compra su Amazon

02

SodaStream Gaia

Il gasatore piu basic in casa SodaStream ha il nome greco della Terra intesa come
pianeta: un modo per ricordarci il basso impatto ambientale di questa scelta (ammesso
che l'acqua da gasare non arrivi da una bottiglia in plastica). Con la bombola inclusa, si
gasano fino a sessanta bottiglie SodaStream da 1 litro. L'aggancio & semplice e
meccanico.

03

SodaStream Terra

Leggermente piu compatto del modello Gaia, il Terra ne riprende I'essenza, anche a
livello estetico. Anche in questo caso abbiamo I'aggancio semplice e incluse nella
confezione due bottiglie SodaStream da 1 litro e una bombola di anidride carbonica
per gasare fino a 60 litri.

79,90 € - compra su Amazon
79,99 € - compra su Unieuro
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o 04

SodaStream Art

Se volete gasarvi a gasare, questa € la scelta giusta. Questa proposta targata sempre

SodaStream ha una leva con cui azionare manualmente l'uscita di anidride carbonica

che la rende unica nel suo genere, oltre che donarle un design piu vintage. Abbiamo
anche qui incluse la bottiglia da litro e la bombola per gasare 60 litri d'acqua.

94,99 € - compra su Unieuro

05

Philps GoZero

Il gasatore nato in casa Philps € I'unico che € riuscito ad affermarsi sul mercato come
concorrente del re SodaStream. A premiare il prodotto, I'affidabilita, le valvole di
sicurezza ben congegnate e un'estetica minimal ed elegante. La macchina é
compatibile con altre bombole di anidride carbonica, ma va utilizzata esclusivamente
con bottiglie Philips. Abbiamo anche qui una gasatura di sessanta bottiglie da 1
litro.

99.99-€ 73,83 € - compra su Amazon

06

SodaStream Duo

Il gasatore d'acqua SodaStream Duo € I'ultimo della serie. A renderlo diverso dai
modelli precedenti, il sistema di aggancio rapido favorito dall'inserimento della bottiglia
nell'apposito cilindro d'acciaio. Incluse nella confezione, due bottiglie in vetro, due in
pet e una bombola di anidride carbonica per gasare fino a 60 litri.

07

Aarke Carbonator 3

L' Aarke Carbonator 3 € un gasatore dal look lussuoso e professionale in acciaio
cromato. Troviamo anche qui, come nel SodaStream Art la levetta per azionare la
gasatura e regolarla a piacere. La bottiglia da un litro & inclusa, mentre la bombola di
anidride carbonica per gasare fino a 60 litri (compatibile con quelle dei principali brand)
va acquistata separatamente.

210-€ 157,14 € - compra su Amazon
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Cultura

5 film horror soprannaturali da vedere in streaming

Sono le pellicole dell'orrore inedite o poco conosciute da godersi in una serata casalinga
quando fa troppo caldo per uscire che abbiamo scelto per voi

di Lorenza Negri
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