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Il pane? Me lo faccio in casa

Exploit delle macchine per sfilatini self-service: fanno bene al portafoglio

di Stefano Bartoli

plice della nostra alimentazione.

3. utarchia, anche per la base piu sem-

Complici la crisi, la voglia di rispar-
miare e una crescente coscienza ecologica
ecco il boom, nelle nostre cucine, del
fai-da-te e della voglia di partecipare in
qualche modo alla “costruzione” di cio che
si mangia, rifiutando in pratica il prodot-
to industriale finito. Accade da tempo per
il pane, si sono aggiunte da poco anche
I’acqua con le bollicine e perfino le bibite.

I numeri parlano chiaro e
fanno da testimoni ad un suc-
cesso che sembra inarrestabi-
le. Se si prendono ad esempio
le macchine in grado di sforna-
re con semplicita pagnotte e sfi-
latini, un’azienda leader come
I'Ariete parla di duemila pezzi
venduti nel 2003 (anno del lan-
cio), ma di ben 7.500 nel 2008 ed
addirittura 15mila nel 2009, se-
condo un trend che evidente-
mente non ammette discussio-

ni. Masisvuo-
tano ormai a
velocitd  su-
personica an-
che gli scaffa-
lidei cosiddet-
ti “gasatori”,
versione hi-te-
ch della vec-
chissima Idro-

litina.
Lo voglio
caldo e fu-
mante. Insomma, i sostenitori
dello sfilatino self-service lo di-
cono in coro: se 1a pagnotta co-
sta troppo, ecco la soluzione.
D’altra parte basta fare un po’
di conti: pitt 0 meno dai 50 ai
100 euro per I'apposito apparec-
chio, meno di 70 centesimi per
circa 600 grammi di prodotto fi-
nito. «La tendenza del 2010 ¢
quella del fatto in casa, della
cucina sana e del benessere -
commenta Maurizio Motta, di-
rettore generale di IENRIETs-
Ii=4, gruppo a cui fanno capo gi-
ganti come Media World e Sa-
turn -. Complice la crisi, si pas-
sa pill tempo tra le mura dome-
stiche e le spese vengono orien-
tate verso tutti quei prodotti
che migliorano la qualita della
vita e del tempo trascorso in fa-
miglia con un occhio al rispar-
mio. Le vendite delle macchi-

colare attenzione per i modelli
che hanno programmi per ci-
liaci e quelli con cottura venti-
lata, mentre stanno ottenendo
ottimi risultati anche le mac-
chine per il pane che permetto-
no di cuocere le baguette».
«Chi sono gli utilizzatori? Le fa-
miglie che amano la tradizione
- conclude Motta -, che voglio-
no risparmiare senza pero ri-
nunciare al gusto». Una situa-
zione che viene sostanzialmen-
te confermata anche da Uni-
coop Tirreno: alla Ipercoop di
Livorno, dall'inizio dell’anno,
hanno venduto nei diversi mo-
delli quasi novanta pezzi. Men-
tre Pierluigi Longiave, titolare
dell'omonimo negozio Expert
sul Lungarno Galilei a Pisa, ne
parla come di un prodotto mol-
to richiesto «soprattutto se si
deve fare un regalo».

Tipico & meglio. Non & d’ac-
cordo con questa impostazione
Maurizio Marchetti, sindaco di
Altopascio, una della capitali
italiane della pagnotta, e presi-
dente dell’Associazione Citta
del Pane. «Secondo me il feno-
meno rientra nel grande suc-
cesso di tutto il fa-da-te in gene-
rale, un po’ come accade per i
IS8 - spiega -. Perd bisogna te-
nere presente che per fare il pa-
ne non basta acqua, farina e lie-
vito, ma serve davvero qualco-
sa di pit. Comunque, pane se
ne consuma sempre meno
(120-130 grammi al giorno per
ogni italiano, un terzo in meno
rispetto al 2000) con la meta dei
23 milioni di famiglie che ogni
giorno lo vuole assolutamente
fresco, mentre ben un milione
se lo produce regolarmente in
casa con i vari metodi disponi-
bili, comprese le macchine au-
tomatiche».

“traslochi” delle casse di ac-
qua minerale dal supermarket
fino a casa, ma il successo di
prodotti come il NPz,
un “gasatore” economico ed ef-
ficiente per la normale acqua
potabile, la dice lungo. «E’
israeliano ed abbiamo comin-
ciato a commercializzarlo in
Italia nel settembre del 2008 -
spiegano dalla societa importa-
trice, la di Tre-
viso -. Dopo avere speso 79,90
euro per il modello piu sempli-
ce si possono ottenere dai 60 ai
100 litri di acqua gassata sem-
plicemente spedendo meno di
12 euro per le bombolette di
Co2, mentre con meno di6 siot-
tegono una dozzina di litri ma-
gari di cola o aranciata».

«Non si puod che essere con-
tenti - conclu-
de  Ermete
Realacci, pre-
sidente onora-
rio di Legam-
biente, depu-
tato eletto in
Toscana e re-
sponsabile
della Green Economy del Pd -.
Cosi si valorizza infatti 'acqua
che esce dai rubinetti, buona e
controllata, il cui impatto sul-
I'ambiente, ad esempio sui ri-
fiuti, & decisamente ridotto».
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